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A

Posudok o riziku

vypracovany podla NV SR ¢. 355/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov pred rizikami
stivisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci

OBSAH

1. Udaje o organizacii

2. Ucel hodnotenia

3. Identifikacia nebezpecenstva

3.1 TruForm 174 products — prasok

3.2 TruForm 316 products — prasok
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4. Urovet, druh a trvanie expozicie

5. Udaje o predvidatelnom a nepredvidatelnom vystaveni zamestnancov
chemickym faktorom
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1. UDAJE O ORGANIZACII

Organizacia: Kreativne centrum Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trenc¢ine
Adresa sidla/pracoviska: Ku Kyselke 469, 911 06 Trencin

1CO: 31 118 259

Kontakt: 032/7400 303

Email: info@kreativnecentrum.eu

Statutarny zastupca: rektor univerzity

Prevadzkova doba: od 7:00 do 18:00

2. UCEL HODNOTENIA

V zmysle Zakona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
zabezpecil zamestnavatel’ hodnotenie vystavenia zamestnancov chemickym faktorom na
pracovisku kreativnej dielne s technoldgiou 3D tlace a skenovania €. 122, pouzivanych pri
tlaci.

Vysledky hodnotenia budi vyuzité pri kategorizacii hodnotenej prace a pri
planovani riadenia zisten¢ho rizika.

3. IDENTIFIKACIA NEBEZPECENSTVA

Na pracovisku tvorivej dielne s technolégiou 3D tlace a skenovania sa nachadza 3D
tlac¢iarent kovovych modelov s testovacou jednotkou. Pracovnik manipuluje s kovovymi
praskami s obsahom chemickych zmesi, ktoré sa nachadzaju v pristroji XM200G. Proces
tlace funguje tak, ze diely vytvaraji vrstvu po vrstve, a to tavenim kovového prasku
prostrednictvom vysoko vykonného laseru. Model XM200G ma stavebny objem
150x150x150 mm a modze tlacit’ rozne kovové materidly. Pristroj XM200G je urceny len
pre kovové prasky a model XM200G so sadou pre tlac reaktivnych materidlov je urCeny
pre pracu s hlinikom a titdnom.

Na pracovisku bola vykonana inventura vSetkych pouzivanych chemickych latok a
produktov, resp. latok, ktorym je zamestnanec pri svojej praci exponovany:

- TruForm 174 products — praSok
- TruForm 316 products — praSok
- TruForm 625 products — praSok
- CO-538 products — prasok
- FE-339 products — prasok

Na zaklade analyzy predlozenych kariet bezpecnostnych udajov podl'a Nariadenia
Europskeho parlamentu a rady (ES) ¢. 1272/2008 o klasifikacii, oznacovani a baleni latok a
zmesi a NARIADENIA KOMISIE (EU) &. 758/2013, ktorym sa opravuje priloha VI k
nariadeniu Eurdpskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 1272/2008 o klasifikacii, oznaovani a
baleni latok a zmesi bolo zistené, Ze u hodnotenych pripravkov, bola prekrocena
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koncentracia niektorej zo zloziek, ¢im sa radi produkt medzi nebezpecny.

Prekrocenie koncentracnych limitov jednotlivych zloziek v chemickych produktoch

poukazuje na mozné nebezpecné Ucinky pre zdravie ¢loveka.

Nazov Roc¢na spotreba
TruForm 174 products — prasok 20 kg
TruForm 316 products — prasok 20 kg
TruForm 625 products — prasok 20 kg
CO-538 products — prasok 20 kg
FE-339 products — prasok 20 kg
3.1. Truform 174 products — prasok
Zmes pozostava z nasledovnych zloziek :
Kédy tried a | 00Y | Kody CLP
Kategorii vystraznyc | piktogramo e
Nizov | CAS % gor I p v oSremy
nebezpecnos . . . ., |avystrazné
) upozornen | a vystraznyc
ti } slovo
1 h slov
. >75
iron 7439-89-6 <90 - - - -
i >
chromiu 7440-47-3 >10 i ) i )
m <25
Carc. 2 H351 GHSO08
nikel 7440-02-0 | <5 STOT RE 1 | H372 GHSO07
Skin Sens. 1 | H317 Dgr
Nebezpecenstv
0
med’ 7440-50-8 | <5 - - - -
niobium | 7440-03-1 | <1 - - - -
silicon 7440-21-3 | <1 - - - -

Toxikolégia: Expozicia koncentraciam vo vzduchu prekracujiuca zakonom povolené alebo

odporticané expozicné limity moze spoOsobit podrazdenie oci, nosa, krku a pluc.
Opakované alebo dlhodobé vdychovanie prachu moze viest’ k chronickému podrazdeniu
dychacich ciest. Podozrenie na vyvolanie rakoviny. Riziko rakoviny zavisi na trvani

a urovni expozicie.
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Na ziklade popisu zloZiek klasifikujeme Truform 174 products — prasok nasledovne:
Percentudlne zastipenie chemickej latky - nikel v produkte presahuje povolené
koncentracné limity, ktoré klasifikuji zmes v zmysle Nariadenia Eurépskeho parlamentu a
rady (ES) ¢. 1272/2008 ako Carc. 2 (Podozrenie na vyvolanie rakoviny), STOT RE 2
(Méze spdsobit’ poskodenie organov pri dlhsej alebo opakovanej expozicii) a Skin Sens. 1
(Mdze vyvolat alergicku koznu reakciu).

3.2. TruForm 316 products — prasok

Zmes pozostava z nasledovnych zloziek :

Ko Ko
Kédy tried a | L00Y | Kody CLP
kategbrif vystraznyc | piktogramo T
Nazov CAS % " h v trer il
nebezpecnos . .+ ., |avystrazné
. upozornen | a vystraznyc
ti ; slovo
1 h slov
. >50 -
iron 7439-89-6 <75 - - - -
: = :
chromiu 7440-47-3 >10 i ) i )
m <25
S0 - Carc. 2 H351 GHSO08
nikel 7440-02-0 ;25 STOT RE 1 | H372 GHSO07
- Skin Sens. 1 | H317 Dgr
Nebezpecenstv
0
molybde | 5439 987 | <s . - - -
num

Toxikologia: Expozicia koncentraciam vo vzduchu prekracujica zakonom povolené alebo
odporucané expozicné limity moze spdsobit’ podrazdenie oci, nosa, krku a pltc.
Nepriaznivé symptomy pri zasiahnuti o¢i mozu zahrnovat’ podrazdenie a sCervenanie. Pri
inhala¢nom po6sobeni, mo6Zu nepriaznivé symptomy zahritovat’ podradzdenie dychacich ciest
akaSel. Opakované alebo dlhodobé vdychovanie prachu moéze viest' k chronickému
podrazdeniu dychacich ciest. Podozrenie na vyvolanie rakoviny. Riziko rakoviny zavisi na
trvani a Grovni expozicie.

Na zaklade popisu zlozZiek klasifikujeme Truform 316 products — prasok nasledovne:
Percentualne zastupenie chemickej latky - nikel v produkte presahuje povolené
koncentracné limity, ktoré klasifikuji zmes v zmysle Nariadenia Eurépskeho parlamentu a
rady (ES) ¢. 1272/2008 ako Carc. 2 (Podozrenie na vyvolanie rakoviny), STOT RE 1
(Sposobuje poskodenie organov pri dlhsej alebo opakovanej expozicii) a Skin Sens. 1
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(Mo6ze vyvolat alergickl koznu reakciu).

3.3. TruForm 625 products — prasok

Zmes pozostava z nasledovnych zloziek :

Kody tried a | Lody | Kody CLP
Kateeorii vystraznyc | piktogramo iktosram
Nazov | CAS % gort | g v SO
nebezpecénos ., . . | avystrazné
. upozornen | a vystraznyc
ti ; slovo
i h slov
~50 ] Carc. 2 H351 GHSO08
nikel 7440-02-0 ;75 STOT RE 1 | H372 GHSO07
- Skin Sens. 1 | H317 Dgr
Nebezpecenstv
0
- = -
chromiu 7440-47-3 >25 i ] i )
m <50
> -
molybde 7439.98.7 >10 i ] i )
num <25
tantal 7440-25-7 | <5 - - - -
niobium | 7440-03-1 | <5 - - - -

Toxikolégia: Expozicia koncentraciam vo vzduchu prekracujica zakonom povolené alebo
odporti¢ané expozi¢né limity moéze spdsobit’ podrazdenie oci, nosa, krku a pluc.
Nepriaznivé symptémy pri zasiahnuti o¢i mézu zahriovat’ podrazdenie a s€ervenanie. Pri
inhala¢nom po6sobeni, mo6Zu nepriaznivé symptomy zahritovat’ podradzdenie dychacich ciest
a kasel. Opakované alebo dlhodobé vdychovanie prachu moéze viest k chronickému
podrazdeniu dychacich ciest. Podozrenie na vyvolanie rakoviny. Riziko rakoviny zavisi na
trvani a urovni expozicie.

Na ziklade popisu zloZiek klasifikujeme Truform 625 products — prasok nasledovne:
Percentudlne zastipenie chemickej latky - nikel v produkte presahuje povolené
koncentra¢né limity, ktoré klasifikujii zmes v zmysle Nariadenia Eurdpskeho parlamentu a
rady (ES) ¢. 1272/2008 ako Carc. 2 (Podozrenie na vyvolanie rakoviny), STOT RE 1
(Spdsobuje poskodenie organov pri dlhSej alebo opakovanej expozicii) a Skin Sens. 1
(Mdze vyvolat alergicku koznu reakciu).
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3.4. CO-538 products — prasok

Zmes pozostava z nasledovnych zloziek :

Kédy Kédy
. . . 2 . CLP
Kody tried a | vystraznyc | piktogramo iktosram
Nazov CAS % kategorii h A P ; g . y
5 q , ., | avystrazné
nebezpecnosti | upozornen | a vystraznyc
i slovo
1 h slov
Re§p. Sens. 1 H334
7440-48- | =50 - | Skin Sens. 1 GHSO08
kobalt 4 <75 Aquatic Chron H317 Dgr
- 4 q " | H413 8 Nebezpecéenstv
0
chromiu | 7440-47- | >25 -
m 3 <50
molybde | 7439-98- <10 ] i ] i
num 7
7440-44-
carbon 0 <l - - - -

nitrogen | 7727-37-

< - - - -
(insolid) | 9 =

Toxikolégia: Expozicia koncentraciam vo vzduchu prekracujica zakonom povolené alebo
odporticané expozicné limity modze spdsobit’ podrazdenie oci, nosa, krku a pltc.
Nepriaznivé symptémy pri zasiahnuti o¢i mézu zahriiovat’ podrazdenie a s€ervenanie. Pri
inhalacnom pdsobeni, mozu nepriaznivé symptomy zahrnovat’ podrazdenie dychacich ciest
a kasel. Opakované alebo dlhodobé vdychovanie prachu moéze viest k chronickému
podrazdeniu dychacich ciest. Podozrenie na vyvolanie rakoviny. Riziko rakoviny zavisi na
trvani a urovni expozicie.

Na ziklade popisu zloZiek klasifikujeme CO-538 products — prasok nasledovne:
Percentudlne zastipenie chemickej latky - kobalt v produkte presahuje povolené
koncentra¢né limity, ktoré klasifikujii zmes v zmysle Nariadenia Eurdpskeho parlamentu a
rady (ES) ¢. 1272/2008 ako Resp. Sens. 1 (Pri vdychnuti méze vyvolat' alergiu alebo
priznaky astmy, alebo dychacie tazkosti), Skin Sens. 1 (Mo6zZe vyvolat alergicku koznu
reakciu) Aquatic Chron. 4 (Moze sposobit’ dlhodobé Skodlivé ucinky pre vodné
organizmy).
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3.5. FE-339 products — prasok

Zmes pozostava z nasledovnych zloziek :

Ko LP
Kédy tried a Kedy ikto Of:,mov ikt((j) ram
Nazov CAS % kategorii vystraznych P . g ., P ) g . y
" . , | avystraznych a vystrazné
nebezpecnosti upozorneni
slov slovo
iron 7439-89-6 | =50 -<75 - - - -
Carc. 2 H351 GHSO08 :
nikel 7440-02-0 | =10-<25 | STOTRE 1 H372 GHSO07
Skin Sens. 1 H317 Dgr
Nebezpecenstvo

Resp. Sens. 1 H334
kobalt | 7440-48-4 | <10 | Skin Sens. I H317 GHS08

Aquatic Chron. 4 | H413 Der

Nebezpecenstvo
molybden | ;139 987 <5 - ; ] ]
um
titanium 7440-32-6 <5 - - - -

Toxikologia: Expozicia koncentracidm vo vzduchu prekracujuca zakonom povolené alebo
odporucané expozicné limity moze spdsobit’ podrazdenie oci, nosa, krku a pl'ic. Nepriaznivé
symptomy pri zasiahnuti o¢i mézu zahriiovat’ podrazdenie a sCervenanie. Pri inhalacnom
posobeni, mdézu nepriaznivé symptémy zahrnovat podrazdenie dychacich ciest a kasel.
Opakované alebo dlhodobé vdychovanie prachu moéze viest k chronickému podrazdeniu
dychacich ciest. Podozrenie na vyvolanie rakoviny. Riziko rakoviny zé&visi na trvani a urovni
expozicie.

Na zaklade popisu zlozZiek klasifikujeme FE-339 products — prasok nasledovne:
Percentualne zastupenie chemickych latok — nikel a kobalt v produkte presahuje povolené
koncentracné limity, ktoré klasifikuji zmes v zmysle Nariadenia Eurdpskeho parlamentu a
rady (ES) ¢. 1272/2008 ako Carc. 2 (Podozrenie na vyvolanie rakoviny), STOT RE 1
(Sposobuje poskodenie organov pri dlhsej alebo opakovanej expozicii), Resp. Sens. 1 (Pri
vdychnuti moze vyvolat’ alergiu alebo priznaky astmy, alebo dychacie tazkosti), Skin Sens.
1 (Mo6ze vyvolat alergicku koznu reakciu) Aquatic Chron. 4 (Mo6ze sposobit’ dlhodobé
Skodlivé ucinky pre vodné organizmy).
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4. UROVEN, DRUH A TRVANIE EXPOZICIE

PredvidateI'né vystavenie chemickym faktorom — profesie a pracovné ¢innosti:

Pracovisko Profesia Faktor pracovného prostredia

Kreativna dielfa s technologiou
3D tlace a skenovania odborny pracovnik chemicky faktor
¢. 122

Priemerny Cas straveny pri praci s chemickymi latkami:
Pracovnik je exponovany chemickym latkam — kovovym praSkom, pocCas vyprazdinovania

zasobnikov, pri otvarani procesnej komory a pri plneni a Cisteni 3D tlaciarne kovov
XM200G. Pristroj obsluhuje jeden pracovnik v pracovnej profesii odborny pracovnik.
Pracovnik nevykondva uvedené pracovné Cinnosti denne, ale v zavislosti od poziadaviek
a potreby, priblizne 1-krat az 2-krat za tyzden. Prevadzka jednozmennd, stanovena v
pracovnom poriadku. ZvySny pracovny cas vykonava prace, ktoré nestvisia s expoziciou
chemickym faktorom.

5. UDAJE O PREDVIDATEECNOM A NEPREDVIDATELNOM
VYSTAVENI ZAMESTNANCOV CHEMICKYM FAKTOROM

Pracovnik prichddza do kontaktu s chemickymi latkami, ktoré st v zmysle
Nariadenia Europskeho parlamentu a rady (ES) ¢. 1272/2008 nebezpecné pre zdravie
¢loveka. Pri préci pouziva pracovnik pridelené OOPP (ochranny odev, antistaticki obuv,
ochranné rukavice a respirator). K expozicii zamestnanca méze dojst’ pri neodbornom
zaobchadzani pri vyprdzdilovani zbernych nadob na prasky, pri sypani praSkov do stroja,
pri otvarani procesnej komory, pri odstraiiovani filtra a Cisteni stavebnej komory, ktora je
stCast’ou pristroja.

6. VYHODNOTENIE ZDRAVOTNEHO RIZIKA

Na zaklade zistenych tdajov o mnozstvach pouzivanych chemickych latok, miere
expozicie a odborného odhadu nepredpokladdme zvysSenti mieru rizika vyplyvajaceho pre
pracovnika pri pouzivani uvedenych produktov. Pri uvedenych cinnostiach pracovnik
dielne pouziva ucinné OOPP odporucané dodévatelom produktov. VSetky pouzivané
produkty st v tuhej — praSkovej forme. Pri ich pouzivani nie je redlny predpoklad
vdychnutia, pripadne pozitia produktu. Je vSak potrebné dodrziavanie pravidiel bezpecného
pouzivania pripravkov — prace vykonavat' na vyhradenom mieste, zabezpecCit vetranie
pracoviska, pocas pouzivania chemickych pripravkov pouzivat’ ti¢inné osobné ochranné



Trencianska univerzita Alexandra Dubéeka v Trencine
Studentska 2, 911 50 Trencin
Kreativne centrum Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine
Ku Kyselke 469, 911 06 Trencin

pracovné prostriedky na ochranu dychacich ciest, pokozky ruk a tela v zmysle odporucani
v KBU.

Na zaklade uvedenych skuto¢nosti a v zmysle Nariadenia vlady SR ¢. 355/2006 Z.
z. 0 ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom
pri praci a v zmysle Vyhlasky MZ SR ¢. 448/2007 Z. z. o podrobnostiach o faktoroch
prace a pracovného prostredia vo vztahu ku kategorizacii prac z hl'adiska zdravotnych
rizik a o ndlezitostiach ndvrhu na zaradenie prac do kategoérii sme zaradili pracu
pracovnikov nasledovne:

Faktor prace a Kategoria
Pracovisko Profesia . P . g
pracovného prostredia prace
Kreativna dielna s technologiou ,
) i odborny L,

3D tlace a skenovania i chemicky faktor 2
< 122 pracovnik
C.

7. PLAN RIADENIA RIZIKA

V zaujme ochrany pracovnikov, ktori pracuji s nebezpe¢nymi chemickymi
faktormi je potrebné zabezpecit’:

1. Technické opatrenia

- chemické produkty pouzivat v originalnych obaloch pripadne v nadobach, ktoré st
urcené na tento ucel,

- chemické pripravky skladovat’ na vyhradenom mieste,

- zabezpecit pravidelné vetranie pracovisk.

2. Organizacné opatrenia

- je zabezpecené, aby zamestnanci na pracovisku nefajcili, nejedli a nepili,

- dodrziavanie predpisanych pracovnych postupov,

- pravidelné Skolenie zamestnancov o bezpecnych pracovnych postupoch,

- informovanie zamestnancov o vysledkoch posudenia zdravotnych rizik a o povahe
chemickych faktorov vratane sposobu ochrany zdravia,

- informovanie o spravnom pouzivani OOPP.

3. OOPP

- pri praci s kovovymi praskami, pouzivaju zamestnanci nitrilové rukavice, ktoré po
praci likviduju, u reaktivnych materidlov pouzivaju nehorl’avé rukavice,

- pri praci s reaktivnymi kovovymi praskami pouzivaji zamestnanci antistatick(i obuv,

- pri praci s kovovymi praSkami nosia zamestnanci odev s dlhymi rukdvmi a dlhymi
nohavicami po celej diZke, aby sa zabranilo kovovému prasku s pokozkou, v pripade
reaktivnych praskov nosia zamestnanci nehorl’avé bundy a nohavice,
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- pri praci s kovovymi praskami pouzivaju zamestnanci celo-tvarovy respirator: filtre s
hodnotou P100.

4. Kontrola expozicie

Meranie expozicie zabezpe¢i odborne spdsobild osoba pri ¢innostiach zaradenych do: 2.
kategorie pri akejkol'vek zmene, ktora méze ovplyvnit’ Uroven expozicie a urovei rizika
pre zamestnancov, pripadne podl'a nariadenia prisluSného kontrolného tradu.

5. Kontrola zdravotného stavu

Vstupné prehliadky

Zékladné vySetrenie a d’alSie vySetrenia na zistenie zdravotnej sposobilosti podl'a Pokynov
Odborného usmernenia MZ SR o naplni lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt'ahu
k praci odpori¢ame vykonat u zamestnancov manipulujicich s chemickymi latkami pred

zaradenim.

Mimoriadne prehliadky
Mimoriadnu lekarsku preventivnu prehliadku méze nariadit’ prislusSny organ verejného

zdravotnictva ak sa vyrazne zmenia faktory prace a pracovného prostredia alebo zdravotné
riziko alebo doéjde k zédvaznym zmenam zdravotného stavu zamestnancov vo vztahu k
vykonavanej praci, alebo sa vyskytni zmeny zdravotného stavu u niekolkych
zamestnancov, ktoré je mozné dat’ do suvislosti s pracovnymi podmienkami.

Lekar pracovnej zdravotnej sluzby moéze navrhnut zamestnavatelovi vykonanie
mimoriadnej lekarskej preventivnej prehliadky vo vztahu k praci, ak je to potrebné na
v€asné zachytenie zmien zdravotného stavu zamestnanca v stvislosti s pracou.
Zamestnavatel’ zabezpeci zamestnancovi mimoriadnu lekarsku preventivnu prehliadku vo
vztahu k praci, ak ma odovodnené pochybnosti o zdravotnej sposobilosti zamestnanca na
pracu, po prerokovani so zastupcami zamestnancov a s lekdrom pracovnej zdravotnej
sluzby, o com musi byt vyhotoveny zdznam.

Vystupné prehliadky
Pri ukonc¢eni pracovného pomeru so zdravotnych dévodov v zmysle Zékona ¢. 355/2007 Z.
z., § 30e, ods. 7, pism. d).
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B

Umiestnenie pracoviska

v

Kreativna dielna s technologiou 3D tlace a skenovania ¢. 122 je umiestnena
v murovanej budove na prizemi. Osvetlenie je zdruzené zabezpecené velkymi oknami a
stropnymi svietidlami vyhovujlcej intenzity. Kurenie je zabezpeCené vlastnym kotlom.
Klimatizacia nie je inStalovana. Odvetravanie je prirodzené, prostrednictvom okien,
zabudovany je aj ventilator. Steny a stropy su opatrené bielym matnym naterom. Podlaha
je neSmykl'ava, umyvatel'na — keramicka dlazba, koberce nie su pritomné. Mikroklimatické
podmienky v interiéri st vyhovujuce. Unikové vychody st priechodné a volné, oznatené
piktogramami. Schodiska s oznacené podl'a poziadaviek BOZP na schodiska. Priestory su
udrziavané, hygienicky a zdravotne plne vyhovujuce. Celkovo priestory mozno hodnotit’
ako vyhovujuce na dany ucel.

C

Bezpecné pracovné postupy

Pri praci s chemickymi produktmi je potrebné:

— zamestnanci pouZivaju prislusné OOPP vyplyvajuice z KBU od jednotlivych
chemickych pripravkov v zmysle odportcani dodavatel'ov chemickych pripravkov,

— vSetky pracovné ¢innosti spojené s pouzivanim chemickych pripravkov vykonavat na
vyhradenom mieste,

— v ramci bezpecnych pracovnych postupov pri praci predchadzaji zamestnanci
priamemu kontaktu s chemickymi ldtkami a zmesami a vykondvaji prace tak, aby
zamedzili vdychovaniu vyparov z produktov, ktoré sa moézu uvolniovat,

— predchéadzat’ priamemu kontaktu,

— pri manipuldcii s chemickymi latkami je potrebné mat k dispozicii monitor kvality
ovzdusia, ktory deteguje kovovy prach vo vzduchu.

Skladovanie chemickych produktov:
Chemické produkty st skladované v originalnych obaloch priamo na pracovisku
dielne. Sklad je zriadeny v samostatnej uzamykatel'nej miestnosti a je vetratel'ny.

Zneskodiovanie nebezpecného odpadu:
Prézdne obaly z produktov su zhromazd’ované na ur¢enom mieste v uzatvaratel'nej
nadobe a zneskodnované opravnenou organizaciou.
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D
Ochranné a preventivne opatrenia

zamestnanci dodrziavaju bezpecné pracovné postupy,

zamestnavatel’ zabezpecuje pravidelné Skolenia dostatocného poctu zamestnancov
zamerané na poskytovanie predlekarskej prvej pomoci a bezpecné pracovné postupy,
pre zamestnancov manipulujucich s nebezpe¢nymi chemickymi latkami a zmesami je
zabezpecené ich pravidelné informovanie,

pre zamestnancov je zabezpeceny zdravotny dohl’ad.

Zodpovedny veduici zamestnanec je povinny najma:

vykonéavat’ pravidelné prehliadky pracoviska a po zisteni, alebo prijati spravy o
nedostatku vykonat’ ii€inné opatrenia pre jeho odstranenie,

vykonéavat’ pravidelni kontrolu zamestnancov v stvislosti so spravnym pouzivanim
osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov, dodrziavania bezpecnosti a hygieny
prace, dodrziavanie zakazu fajcenia a pouzivania alkoholu a inych omamnych latok,
dbat’ o dodrziavanie stanovenych bezpecnych postupov pri praci, apri praci
s chemickymi latkami a inymi prostriedkami a pod.

E
Havarijny plan

v pripade zasiahnutia /posypania, nadychania sa, pozitia/ osoby nebezpecnym
chemickym pripravkom bude poskytnutd predlekarska prvd pomoc vysSkolenym
zamestnancom na pracovisku (zamestnanci zhodnotia zavaznost’ situacie, poskytni
prva pomoc a zabezpecia lekarske oSetrenie, alebo privolaja RZP — €. tel. 112),
nasledne bude o udalosti informovany priamy nadriadeny,

d’alej sa budi zamestnanci riadit’ podl'a pokynov nadriadeného, pripadne vediiceho
likvidacie havarie,

v pripade nepritomnosti veduceho likvidacie havarie zhodnotia zamestnanci zavaznost’
situacie a zabezpecia lekarske oSetrenie - tel. €. 112 (integrovany systém zachrannej
sluzby),

v pripade Uniku vicSieho mnozstva nebezpecnych latok a kontaminacii pracovného
a zivotného prostredia sa budi zamestnanci riadit’ havarijnym pldnom pre ochranu
pody a spodnych vod.



Trencianska univerzita Alexandra Dubéeka v Trencine
Studentska 2, 911 50 Trencin
Kreativne centrum Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine
Ku Kyselke 469, 911 06 Trencin

F

Pokyny a vybavenie pre prvi pomoc

Prvou pomocou rozumieme suhrn opatreni na ochranu a zachranu Zzivota Il'udi,

postihnutych nahlou poruchou zdravia. Vyznam v€asného a odborne poskytnutého prvého

oSetrenia je pre zivot a d’alsi osud postihnutého mimoriadne zavazny.

Utinok chemickych latok na organizmus moze byt rozliény. Mnohé latky
vyvolavaji chorobné zmeny (reakcie) v mieste priameho kontaktu so zivym tkanivom
napr. so sliznicami dychacich a zazivacich ciest, s pokozkou a oc¢nymi spojivkami.
Skodlivy ué¢inok inych latok sa prejavuje az pri ich resorpcii a pripadnej premene
v organizme. Casto sa priznaky miestneho pdsobenia, napr. podrazdenie pokozky a sliznic,

kombinuja s celkovymi prejavmi.

Pri nadychani
- okamzite preruste expoziciu, dopravte postihnutého na Cerstvy vzduch,
- zaistite postihnutého proti prechladnutiu,
- zabezpecte lekarske vySetrenie.
Pri styku s koZou
- odlozte zasiahnuty odev,
- umyte postihnuté miesto vel'kym mnozstvom, pokial’ sa da - vlaznej vody,
- pokial’ nedoslo k poraneniu pokozky, je mozné pouzit’ mydlo, mydlovy roztok
alebo Sampon,
- zabezpecte lekarske vySetrenie.
Pri zasiahnuti o¢i
- okamzite vyplachujte o¢i prudom teclcej vody, roztvorte ofné viecka (aj
nasilim); pokial’ ma postihnuty kontaktné SoSovky, vyberte mu ich,
- vyplach vykonavajte niekol’ko minut,
- zabezpecte lekarske vySetrenie.
Pri nahodnom poziti
Zvracanie nevyvolavame pri:
- bezvedomi,
- poziti zieravych (kordéznych) latok (luhy, kyseliny),
- poziti latok vytvarajicich penu (sapondty, tenzidy),
- poziti latok s rizikom vdychnutia (benzin, nafta, petrolej) i v pomerne malom
mnozstve do 2 - 3 hltov,
- stave znizeného vnimania s rizikom aspirdcie pre poruchu obrannych reflexov
dychacich ciest.

Pri ostatnych latkach zvracanie vyvolavame, pretoze je to najrychlejsi spdsob
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odstranenia latky z traviaceho systému. Ak uplynula viac ako hodina od pozitia,
odstrani sa len vel'mi malé Cast’ pozitej latky. Je potrebné mysliet’ na to, zZe aj samotné
vyvoldvanie zvracania mdze spdsobit’ komplikacie (vdychnutie latky do dychacich
ciest a pl'iic). Zabezpecit nasledné lekarske vySetrenie.

Vybavenie: Bezné vybavenie lekarnic¢ky a rychly pristup k tecticej vode.

G
Sposob a frekvencia §koleni zamestnancov

V zmysle § 10 ods. 3 NV SR ¢. 355/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov pred
rizikami stvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci v zneni neskorSich
predpisov poskytne zamestndvatel zamestnancom informacie o posudeni rizik pred
zaCiatkom prace suvisiacej s nebezpecnymi chemickymi faktormi a opakovane - najmene;j
Ix ro¢ne. Vykonané skolenie bude zaznamenané a uloZzené k nahliadnutiu.

Zamestnavatel’ informuje a oboznamuje zamestnancov:

- pri prijati do zamestnania,

- pri kazdej vyznamnej zmene (pri prelozeni na iné pracovisko, pri zavedeni novej
metodiky, novych pracovnych postupov, alebo novych pristrojov a zariadent),

- v pravidelnych intervaloch najmenej 1 x ro¢ne.

Zamestnavatel’ poskytuje informacie:

- o vSetkych rizikdch a nebezpecenstvach vyplyvajucich z pracovného procesu, o
preventivnych opatreniach vykondvanych alebo navrhovanych na predchédzanie
alebo zniZzenie vystavenia zamestnancov S$kodlivym faktorom pracovného
prostredia,

- o kolektivnych opatreniach, preventivnych, ochrannych a organizacnych
opatreniach vykondvanych alebo navrhovanych na predchadzanie alebo zniZenie
vystavenia, doplnené zdravotnym dohl'adom,

- o individudlnych opatreniach, vratane osobnych ochrannych pracovnych
prostriedkoch, ktoré zamestnanci musia pouzivat’,

- o vysledkoch monitorovania $kodlivych faktorov v pracovnom prostredi, o
vysledkoch zvySenej expozicie jednotlivcov, o vyskyte choréb z povolania a
pracovnych urazoch a ich pri¢inach, o moznostiach zabezpecenia zdravotného
dohl’adu,

- o vSetkych zmenach podmienok na pracovisku, pracovnych postupoch,
materidloch, pracovnych prostriedkoch,

- o opatreniach v pripade nepredvidatel'nej udalosti alebo nehody.
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Priloha ¢. 1
ZOZNAM OBOZNAMENYCH ZAMESTNANCOYV S PP A POSUDKOM O RIZIKU
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Priloha ¢&. 2
ZOZNAM H-VIET
H200 Nestabilna vybusnina.
H201 Vybusnina; nebezpecenstvo rozsiahleho vybuchu.
H202 Vybusnina; vazne nebezpecenstvo zasiahnutia casticami.
H203 Vybusnina; nebezpecenstvo poziaru, tlakovej viny alebo zasiahnutia ¢asticami.
H204 Nebezpecenstvo poziaru alebo zasiahnutia Casticami.
H205 Pri poziari moze spdsobit’ masivny vybuch.
H220 Extrémne horl’avy plyn.
H221 Horlavy plyn.
H222 Extrémne horlavy aerosol.
H223 Horl'avy aerosol.
H224 Extrémne horl'ava kvapalina a pary.
H225 Vysoko horl'avé kvapalina a pary.
H226 Horl'ava kvapalina a pary.
H228 HorTava tuha latka.
H240 Zahrievanie moze spdsobit’ vybuch
H241 Zahrievanie moze sposobit’ poziar alebo vybuch.
H242 Zahrievanie moze spOsobit’ poziar.
H250 Pri styku so vzduchom sa samovol'ne vznieti.
H251 Samovolne sa zahrieva: moze sa vznietit.
H252 Vo vel’kom mnozZstve sa samovol'ne zahrieva; mdze sa vznietit’.
H260 Pri styku s vodou uvolfiuje horl'avé plyny, ktoré sa mézu samovolne vznietit’.
H261 Pri styku s vodou uvol'tiuje horl'avé plyny.
H270 Moéze spdsobit’ alebo zosilnit’ poziar; oxidant.
H271 Moze spdsobit’ poziar alebo vybuch; silny oxidant.
H272 Moze zosilnit’ poziar; oxidant.
H280 Obsahuje plyn pod tlakom; pri zahriati méze vybuchnut.
H281 Obsahuje schladeny plyn; mdze sposobit’ omrzliny alebo poskodenie chladom.




Trendianska univerzita Alexandra Dubdéeka v Trencine

Studentska 2, 911 50 Trencin

Kreativne centrum Trencianskej univerzity Alexandra Dubceka v Trencine

Ku Kyselke 469, 911 06 Trencin

H290 Moze byt korozivna pre kovy.

H300 Pri poziti méze sposobit’ smrt’.

H301 Toxicky pri poziti.

H302 Zdraviu skodlivy pri poziti.

H304 Pri poziti a vniknuti do dychacich ciest moze sposobit’ smrt.

H310 Pri styku s pokozkou moze spdsobit’ smrt’.

H311 Jedovaty pri kontakte s pokozkou.

H312 Skodlivy pri kontakte s pokozkou.

H314 Sposobuje tazké poleptanie koze a poSkodenie oci.

H315 Drazdi kozu.

H317 Mbze vyvolat alergicku koznu reakciu.

H318 Sposobuje vazne poskodenie oci.

H319 Sposobuje vazne podrazdenie oci.

H330 Pri vdychnuti méze spdsobit’ smrt’.

H331 Jedovaty pri vdychnuti.

H332 Skodlivy pri vdychnuti.

H334 Pri vdychnuti méze vyvolat alergiu alebo priznaky astmy, alebo dychacie tazkosti.
H335 Moze sposobit’ podrazdenie dychacich ciest.

H336 Mobze spdsobit’ ospalost’ alebo zavraty.

H340 Moze sposobit’ genetické poskodenie.

H341 Podozrenie na genetické poskodenie.

H350 Moze vyvolat' rakovinu.

H351 Podozrenie na vyvolanie rakoviny.

H360 Moéze poskodit’ plodnost’ alebo plod v tele matky.

H361 Podozrenie na poskodenie plodnosti alebo plodu v tele matky.

H362 Moze sposobit’ poskodenie dojéiat prostrednictvom materského mlieka.
H370 Sposobuje poskodenie organov.

H371 Moze sposobit’ poskodenie organov.

H372 Sposobuje poskodenie organov pri dlhsej alebo opakovanej expozicii.
H373 Moze spdsobit’ poskodenie organov pri dlhsej alebo opakovanej expozicii.
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H400 Vysoko toxicky pre vodné organizmy.
H410 Vysoko toxicky pre vodné organizmy, s dlhodobymi u¢inkami.
H411 Jedovaty pre vodné organizmy, s dlhodobymi u¢inkami.
H412 Skodlivy pre vodné organizmy, s dlhodobymi i¢inkami.
H413 Mobze spdsobit’ dlhodobé skodlivé ucinky pre vodné organizmy.
H300 + H310 | Pri poziti alebo styku s kozou méze sposobit’ smrt’
H3 00};3?03 10+ Pri poziti, pri styku s kozou alebo pri vdychnuti moze sposobit’ smrt
H300 + H330 | Pri poziti alebo vdychnuti mdze sposobit’ smrt’
H301 + H311 | Toxicky pri poziti a pri styku s kozou

H301 + H311 +

Toxicky pri poziti, styku s kozou alebo pri vdychnuti

H331
H301 + H331 | Toxicky pri poziti alebo vdychnuti
H302 + H312 | Zdraviu Skodlivy pri poziti alebo pri styku s kozou
H3 02};_3?23 12+ Zdraviu skodlivy pri poziti, styku s kozou alebo pri vdychnuti
H302 + H332 | Zdraviu skodlivy pri poziti alebo vdychnuti
H310 + H330 | Pri styku s koZou alebo pri vdychnuti moéze sposobit’ smrt’
H311 + H331 | Toxicky pri styku s kozou alebo pri vdychnuti
H312 + H332 | Zdraviu skodlivy pri styku s kozou alebo pri vdychnuti
H420 Poskodzuje verejné zdravie a zivotné prostredie tym, Ze ni¢i ozon vo vrchnych vrstvach

atmosféry
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Priloha ¢. 3
KODY PRE TRIEDY A KATEGORIU NEBEZPECNOSTI
Kod pre Erledl.l Trieda nebezpec¢nosti Kategéria nebezpecnosti Prislichajuce H - vety
nebezpecnosti
Oralna H300
Kategoria 1 Dermalna H310
Inhala¢na H330
Oralna H300
Akl'm}a toxicita =,nepﬁa%nivé ucinky, Kategoria 2 Dermalna H310
ktoré sa vyskytnil po oralnom alebo —
Acute Tox dermalnom podani jednej davky latky Inhala¢na H330
) alebo zmesi alebo viacerych davok Oralna H301
podanych v priebehu 24 hodin alebo . -
pri inhalagnej expozicii pocas 4 hodin. | Kategoria 3 Dermalna H311
Inhala¢na H331
Oralna H302
Kategoria 4 Dermalna H312
Inhala¢na H332
Skin Corr. Zieravost koZe Kategoria 1A, 1B, 1C H314
Skin Irrit. Drazdivost koze Kategoria 2 H315
Eye Dam. Vazne poskodenie o¢i Kategoria 1 H318
Eye Irrit. Podrazdenie oci Kategoria 2 H319
Resp. Sens. Respira¢na senzibilizacia Kategoria 1 H334
Skin Sens. Kozna senzibilizacia Kategoria 1 H317
Kategoria 1A, 1B H340
Muta. Mutagenita zarodo¢nych buniek
Kategoria 2 H341
Kategoria 1A, 1B H350
Carec. Karcinogenita
Kategoria 2 H351
Kategoria 1A, 1B H360
Repr. Reprodukéna toxicita
Kategoria 2 H361
Toxicita pre Specificky cielovy organ — Kategoria | H370
STOT SE jednorazova Kategoria 2 H371
expozicia
Kategoria 3 H335, H336
Toxicita pre $pecificky cielovy organ — Kategoria 1 H372
STOT RE opakovand
expozicia Kategoria 2 H373
Asp. Tox. Aspirac¢na nebezpecnost’ Kategoria 1 H304
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